PERSONLICHE BERATUNG

Jeder Mensch ist anders und wir wollen Sie
individuell beraten und behandeln.

Deshalb untersuchen wir lhren Mund zuerst
grindlich und besprechen dann gemeinsam mit

Ilhnen die fir Sie sinnvollen Prophylaxe- /
MaRnahmen. r
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Rufen Sie uns jetzt zur Terminvereinbarung an: 'l“

Tel. 0911 880288

lhre Zahnarzte
Dr. Bernd Raab & Marylene Raab
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IN GUTEN HANDEN Zahnarztpraxis
Dr. Raab & Raab

Unsere Prophylaxe-Fachkréfte verfligen lber eine S An der Radrunde 160 N
spezielle Ausbildung. Sie sind geschult darin, Zédhne P RO F ESS I o N E L L E

90455 Nirnberg-Herpersdorf

\\ grindlich, schonend und sanft zu reinigen. 4 Tel. 0911 880288 . ZAH N R EI N IG U N G

Sie zeigen Ihnen, wie Sie lhre Zdhne und Ihr

Zahnfleisch richtig pflegen und nennen lhnen ; : ...
geeignete HiIfsmfthI difﬁr. MERFInformationen aufunsereriEnsite l SCh UtZ vVor Pa rOdOHtIl'IS,
7 Karies und Mundgeruch
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Aulerdem geben sie lhnen gerne Tipps zur
zahngesunden Erndhrung.

Zahnarztpraxis
Dr. Raab & Raab

www.zahnreinigung-zahnarzt-nuernberg.de - | Nirnberg Std

Gonnen Sie sich diese Wellness fir Ihre Zahne!
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| www.zahnreinigung-zahnarzt-nuernberg.de




WARUM ZAHNREINIGUNG?

Auch bei bester
hauslicher Mund-
pflege bleiben Bela-
ge auf den Zdhnen
zuriick - vor allem in

den Zahnzwischen-

Zahnstein und Zahnbelag raumen.

Dort tummeln sich Millionen von Bakterien, die
Karies, Parodontitis und unangenehmen Mundgeruch
verursachen kénnen.

Bei der professio-
nellen Zahnreini-
gung (PZR) werden
diese Belage von
geschulten Fach-
kraften sanft und

Zahnsteinentfernung mit Ultraschall gru ndlich entfernt.

AnschlieRend wer-
den die Zahnober-
flachen poliert, weil
sich auf glatten
Oberflachen nicht
so schnell neue Be-
lage festsetzen.

Zum Schluss wird
der Zahnschmelz
mit Fluorid Gberzo-
gen und gehartet.
Das macht ihn wi-

derstandsfahig ge-
gen Karies.

Zahnschmelzhartung mit Fluorid
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PARODONTITIS-VORBEUGUNG

Bakterien in Zahnbeldgen kénnen

auch zu einer Parodontitis fihren:
Das Zahnfleisch [6st sich vom Zahn
ab und es bilden sich Zahnfleisch-

taschen.

In diesen setzen sich weitere Bakte-
rien fest. Das kann dazu fihren,
dass sich der Kieferknochen abbaut

Parodontitis
und die Zédhne locker werden.

Bei der PZR werden diese Beldge entfernt und die
Zahnfleischtaschen gereinigt. Dadurch kann sich das
Zahnfleisch wieder fest an die Zdhne anlegen. So beugen
wir Parodontitis und Zahnlockerung vor.

HILFE BEl MUNDGERUCH

Bakterien im Mund
bilden schwefelhaltige
Stoffe, die unangeneh-
men Mundgeruch ver-
ursachen kénnen. Oft
merken die Betroffenen

Zahnbelag verursacht Mundgeruch gar nichts davon.

Durch regelméaRige professionelle Zahnreinigungen
werden diese Bakterien reduziert.

Das Ergebnis:

Frischer Atem und mehr Sicherheit
im Umgang mit anderen!
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SCHWANGERSCHAFT

Wahrend einer
Schwangerschaft ist
das Zahnfleisch be-
sonders empfindlich
und kann sich leicht

| entzinden. Deshalb
empfehlen wir:

PZR wihrend der Schwangerschaft?

Lassen Sie im ersten Drittel und gegen Ende des zwei-
ten Drittels der Schwangerschaft eine Professionelle
Zahnreinigung durchfiihren. Dabei wird auch der
Zahnschmelz gehartet, der durch die Magensaure bei
haufigem Schwangerschafts-Erbrechen angegriffen
werden kann.

LANGFRISTIG GELD SPAREN

Wer seine Zdhne mit
guter Mundpflege
und regelmaliger
PZR erhilt, braucht
keinen teuren Zahn-
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Kosten sparen. Leben geniefen. Implantate.

Sie kénnen sich langer an Ihren eigenen Zahnen
freuen und sparen eine Menge Geld. So bleibt mehr
Gbrig fir die schonen Dinge des Lebens...

Wie oft sollte man zur Zahnreinigung?
Bezahlt die Krankenkasse etwas fiir die PZR?
Warum kann die PZR Gesundheitsrisiken vorbeugen?

Hier finden Sie die Antworten:

www.zahnreinigung-zahnarzt-nuernberg.de




